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2021
I. Комплекс основных характеристик дополнительной общеразвивающей программы
1. Общая характеристика программы
Направленность дополнительной общеразвивающей программы «Эстрадный вокал» (далее программа «Эстрадный вокал») – художественная.
Программа «Эстрадный вокал» разработана в соответствии с требованиями ФЗ от 29.12.2012г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями 2020 года, Приказа Министерства просвещения РФ от 09.11.2018г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (с изменениями и дополнениями), СП 2.4.3648-20 (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. № 28), Устава и других локальных нормативных актов МБУ ДО ДДТ № 4; с учетом методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ, направленных Министерством образования и науки Российской Федерации (Письмо Минобрнауки России от 18.11.15 № 09-3242), методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ (Приложение к письму Комитета образования и науки администрации г. Новокузнецка от 12.09.2016г. № 2628).
Программа составлена с учетом опыта работы педагога дополнительного образования Арышевой С.И. и может быть реализована в любом учреждении дополнительного образования.

Актуальность программы. Воспитание детей на вокальных традициях является одним из важнейших средств нравственного и эстетического воспитания подрастающего поколения. Музыка - искусство, обладающее большой силой эмоционального воздействия на человека, и поэтому она может играть огромную роль в воспитании детей и юношества. 
Песни, выбранные по симпатиям школьников, помогают раскрепоститься,  проявить себя, а также является хорошей психологической разгрузкой, когда ребёнок пытается передать свои чувства и эмоции в песне. Наблюдая за исполнением учеников, можно понять, какое у них настроение, что они чувствуют в данный момент (радость, наслаждение тем, что они делают или сегодня их мысли далеки и нет желания раскрываться).  Музыкально-эстетическое воспитание и вокально-техническое развитие школьников будут идти взаимосвязано и неразрывно. Ведущее место в этом процессе принадлежит сольному пению и пению в ансамбле,  что позволит раскрыть свой творческий потенциал. 

Большинство школьников любят петь, однако не у всех это получается достаточно хорошо. Многие дети не чувствуют разницу между речью и пением, не тянут, а проговаривают звук.  Хоровое, сольное или ансамблевое  пение активно развивает основные музыкальные способности: чувство ритма, музыкальный слух, укрепляет голосовой аппарат, помогает развитию речи,  вызывает у ребёнка положительное отношение ко всему прекрасному, доброму, пробуждает к нравственно-эстетическим переживаниям. 
        
Обучение вокалу  - это не только обучение данному виду искусства. В процессе обучения формируется певческий голос, а также решаются воспитательные задачи, связанные с формированием личности учащегося. Здесь воспитывается чувство коллективизма, взаимопомощи, детская инициатива. 
Занимаясь пением, дети укрепляют свое здоровье. Они развиваются физически. Растет жизненный объем легких, укрепляется их голосовой аппарат. Во время репетиций и концертов формируется и укрепляется осанка. А в целом, песня укрепляет и физическое, и психологическое здоровье детей.
Программа опирается на принципы личностно-ориентированного подхода в воспитании; принцип самоактулизации, принцип  индивидуальности, принцип творчества и успеха, принцип доверия и поддержки, принцип адаптивности.
Принцип самоактулизации предполагает поддержку стремления участников программы к проявлению и развитию своих природных и социально приобретаемых возможностей.
Принцип индивидуальности создает возможности для поддержки и дальнейшего развития индивидуальных особенностей каждого участника программы. Групповая форма работы не противоречит данному принципу, а, напротив, способствует личностному росту и развитию социальных навыков личности.
Принцип творчества и успеха. Благодаря  творчеству выявляются способности и сильные стороны личности каждого участника программы. Достижения успеха в том или ином виде деятельности способствует формированию позитивной Я – концепции личности, стимулирует осуществление дальнейшей работы по самосовершенствованию и самостроительству своего  « я».
Принцип доверия и поддержки. Моделирование ситуации, когда все заинтересованы в успехе каждого, создает условия для максимального раскрытия и реализации потенциальных возможностей каждого участника программы, способствует максимально активной творческой деятельности и снятию психологических и иных зажимов.
Принцип адаптивности предполагает гибкое применение содержания и методов музыкального развития детей в зависимости от индивидуальных и психофизиологических особенностей каждого воспитанника. Этот принцип допускает вариативное применение репертуара с учетом опыта восприятия возможностей усвоения произведений необходимого для достижения музыкального развития.
При разработке программы «Эстрадный вокал» использовались материалы Программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ, автора В.И. Лейбсона. Но в отличие от программы Лейбсона особенностью программы «Эстрадный вокал» является то, что она  рассчитана на всех желающих, обладающих зачатками музыкального слуха. 
Формы обучения  и режим занятий

Форма обучения – очная. Основной формой образовательной деятельности являются занятия, которые проводятся по группам. 
Программа предназначена учащимся 8-17 лет. В рамках программы могут формироваться группы детей младшего школьного возраста, среднего и старшего (смешанная группа) школьного возраста.

    
По нормативным срокам реализации программа рассчитана на 2 года. Общий объем часов за два года обучения может составлять 340 часов (1год – 136; 2 год – 136ч. или 204ч.). Объем учебного материала рассчитан на 34 учебные недели в год, начало учебного года с третьей недели сентября. Занятия могут проводиться в группе по 7-12 человек, 2 раза в неделю по 2 академических часа (136 часов) для первого года обучения, 2 раза в неделю по 3 академических часа  (204 часа) для второго года обучения. 
Годовая нагрузка учебных часов может варьироваться в зависимости от уровня развития учащихся, особенностей состава группы и запросов социума на предлагаемые услуги. Изменение годовой нагрузки не влечет за собой изменение содержания программы, а предполагает  более углубленное изучение предлагаемого в программе материала. Если недельная нагрузка различная, то предполагается два учебных плана на каждую годовую нагрузку и календарные учебные графики (Приложение № 1).
Формы занятий:
- Демонстрация нового материала.

- Разучивание и исполнение вокальных упражнений.

- Разучивание и исполнение музыкальных произведений.

- Репетиционная работа.
- Дистанционное занятие с использованием ИКТ и ЭОР.


В рамках группового занятия может планироваться индивидуальная работа, где решаются проблемы индивидуального порядка, возникающие у детей в процессе обучения. Вариативность и гибкость материала программы позволяет, кроме того, учесть интересы детей сегодняшнего дня. 

Дистанционная форма занятий применяется в соответствии с локальными нормативными актами МБУ ДО ДДТ № 4. Необходимость занятий с использованием дистанционных технологий и ЭОР актуальна в период карантина, неблагоприятных погодных условий, выезда части коллектива на конкурсы и фестивали, по семейным обстоятельствам, в каникулярное время и др. Материалы и задания для дистанционного обучения выставляются на официальном сайте ДДТ № 4. Учащиеся могут изучать материал самостоятельно или с помощью родителей (законных представителей), а так же  получать дополнительные сведения по направлению выбранной деятельности.  
2. Цель и задачи программы
В программе поставлена общая цель: развитие творческих способностей учащихся посредством занятий вокалом.
Поставленная цель требует решения ряда конкретных задач:

1. Сообщить учащимся общие основы музыкальной грамоты,  развивающие кругозор и обучить техникам вокала.

2. Формировать у учащихся сценическую культуру, умение уверенно выступать перед аудиторией.

3. Развивать у учащихся творческие и музыкальные способности, слух, чувства ритма, музыкальный вкус.

4. Развивать у учащихся трудолюбие и ответственность.
5. Воспитывать у учащихся интерес и любовь к музыкальному искусству, эмоционально-ценностное отношение к музыке и жизни. 
6. Воспитывать культурную, духовно полноценную личность.
3. Содержание программы

3.1. Учебный  план
Первый год обучения 
	№

	Тема

	Всего, 

ч
Всего, ч

	Теория,

ч.

	Практика, ч.

	Формы

контроля

	1.

	Вводное занятие

	2
	2
	
	Анкетирование   

    беседа



	2.

	Вокально-хоровая работа

	50
	10
	40
	

	2.1.

	Прослушивание голосов

	2
	-
	2
	Определение слуха, упражнение



	2.2.

	Певческая установка. Дыхание

	6
	2
	4
	Опрос, практическое задание

	2.3.

	Распевание

	12
	2
	10
	Упражнение,

практическая работа



	2.4.

	Дыхательная и артикуляционная гимнастика

	6
	2
	4
	Наблюдение,

Практические навыки

	2.5.

	Дирижерские жесты

	2
	-
	2
	Наблюдение



	2.6.

	Унисон

	4
	-
	4
	Демонстрация практических навыков

	2.7.

	Вокальная позиция

	6
	-
	6
	Практические задания

	2.8.

	Звуковедение

	4
	2
	2
	Практическая работа

	2.9.

	Дикция

	6
	2
	4
	Упражнения

	2.10.

	Динамика

	2
	-
	2
	Демонстрация

Практических навыков

	3.

	Музыкально-теоретическая подготовка

	20
	10
	10
	

	3.1.

	Основы музыкальной грамоты

	8
	6
	2
	Вопросы-ответы

	3.2.

	Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти

	8
	2
	6
	Практические

задания

	3.3.

	Развитие чувства ритма

	4
	2
	2
	Ритмические
упражнения

	4.

	Теоретико-аналитическая     

работа

	4
	4
	
	

	4.1.

	Беседа о гигиене певческого голоса

	-
	2
	-
	Опрос

	4.2.

	Анализ выступлений 
«Кто лучше?»

	-
	2
	-
	Обсуждение

	5.

	Исполнительское мастерство.

	46
	2
	44
	

	5.1.

	Работа с микрофоном и фонограммой.


	16
	2
	14
	Демонстрация практических навыков

кт навыков

	5.2.

	Постановка номеров, актерские задачи.

	14
	-
	14
	Показ

	5.3.

	Работа над концертным репертуаром..

	16
	-
	16
	Участие в концертах

	6.

	Концертно-исполнительская деятельность

	14
	-
	14
	

	6.1

	Выступления

	14
	-
	14
	Концерт, демонстрация практических навыков

наблюдение,

навыков

	
	Итого:
	136
	28
	108
	


Второй  год обучения (136ч.)
	№

	Тема

	Всего, 

ч
Всего, ч

	Теория,

ч.

	Практика, ч.

	Формы

контроля

	1.

	Вводное занятие

	2
	2
	
	Анкетирование   

    беседа



	2.

	Вокально-хоровая работа

	50
	10
	40
	

	2.1.

	Прослушивание голосов

	2
	-
	2
	Определение слуха,

упражнение



	2.2.

	Певческая установка. Дыхание

	6
	2
	4
	Опрос,

Практическое задание

	2.3.

	Распевание

	12
	2
	10
	Упражнение,

практическая работа



	2.4.

	Дыхательная и артикуляционная гимнастика

	6
	2
	4
	Наблюдение,

практические навыки

	2.5.

	Дирижерские жесты

	2
	-
	2
	Наблюдение



	2.6.

	Унисон

	4
	-
	4
	Демонстрация практических навыков

	2.7.

	Вокальная позиция

	6
	-
	6
	Практические задания

	2.8.

	Звуковедение

	4
	2
	2
	Практическая работа

	2.9.

	Дикция

	6
	2
	4
	Упражнения

	2.10.

	Динамика

	2
	-
	2
	Демонстрация

Практических навыков

	3.

	Музыкально-теоретическая подготовка

	20
	10
	10
	

	3.1.

	Основы музыкальной грамоты

	8
	6
	2
	Вопросы-ответы

	3.2.

	Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти

	8
	2
	6
	Практические

задания

	3.3.

	Развитие чувства ритма

	4
	2
	2
	Ритмические
упражнения

	4.

	Теоретико-аналитическая     

работа

	4
	4
	
	

	4.1.

	Беседа о гигиене певческого голоса

	-
	2
	-
	Опрос

	4.2.

	Анализ выступлений 
«Кто лучше?»

	-
	2
	-
	Обсуждение

	5.

	Исполнительское мастерство

	46
	2
	44
	

	5.1.

	Работа с микрофоном и фонограммой.


	16
	2
	14
	Демонстрация  практических навыков

кт навыков

	5.2.

	Постановка номеров, актерские задачи.

	14
	-
	14
	Показ

	5.3.

	Работа над концертным репертуаром.

	16
	-
	16
	Участие в концертах

	6.

	Концертно-исполнительская деятельность

	14
	-
	14
	

	6.1

	Выступления

	14
	-
	14
	Концерт, демонстрация практических навыков

наблюдение,

навыков

	
	Итого:
	136
	28
	108
	


Второй  год обучения (204ч.)
	№

	Тема

	Всего, 

ч
Всего, ч

	Теория,

ч.

	Практика, ч.

	Формы

контроля

	1.

	Вводное занятие

	3

	2

	1

	Анкетирование   

    беседа



	2.

	Вокально-хоровая работа

	90

	19

	71

	

	2.1.

	Прослушивание голосов

	3

	-

	3

	Определение слуха,

упражнение



	2.2.

	Певческая установка. Дыхание

	12

	3

	9

	Опрос,

практическое задание

	2.3.

	Распевание

	15

	3

	12

	Упражнение,

практическая работа



	2.4.

	Дыхательная и артикуляционная гимнастика

	9

	2

	7

	Наблюдение,

практические навыки

	2.5.

	Дирижерские жесты

	3

	1

	2

	Наблюдение



	2.6.

	Унисон

	9

	1

	8

	Демонстрация практических навыков

	2.7.

	Вокальная позиция

	9

	3

	6

	Практические задания

	2.8.

	Звуковедение

	12

	1

	11

	Практическая работа

	2.9.

	Дикция

	9

	3

	6

	Упражнения

	2.10.

	Динамика

	9

	2

	7

	Демонстрация

практических навыков

	3.

	Музыкально-теоретическая подготовка

	30

	9

	21

	

	3.1.

	Основы музыкальной грамоты

	6

	3

	3

	Вопросы-ответы

	3.2.

	Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти

	12

	3

	9

	Практические

задания

	3.3.

	Развитие чувства ритма

	12

	3

	9

	Ритмические

упражнения

	4.

	Теоретико-аналитическая     

работа

	6

	6

	-

	

	4.1.

	Беседа о гигиене певческого голоса

	-

	3

	-

	Опрос

	4.2.

	Анализ выступлений 
«Кто лучше?»

	-
-
	3

	-

	Обсуждение

	5.

	Исполнительское мастерство.

	57

	3

	54

	

	5.1.

	Работа с микрофоном и фонограммой.


	21

	3

	18

	Демонстрация  практических навыков

кт навыков

	5.2.

	Постановка номеров, актерские задачи.

	21

	-

	21

	Показ

	5.3.

	Работа над концертным репертуаром.

	15

	-

	15

	Участие в концертах

	6.

	Концертно-исполнительская деятельность

	18

	-

	18

	

	6.1

	Выступления

	18

	-

	18

	Концерт, демонстрация практических навыков

наблюдение,

навыков

	
	Итого:
	204
	39
	165
	


3.2. Содержание программы 
1 год обучения
Раздел 1.  Вводное занятие 
Теория. Объяснение правил поведения в ДДТ№4  и на занятиях. Техника безопасности.
Практика. Знакомство с ребятами с помощью музыкальной игры. Музыка вокруг нас.
Раздел 2. Вокально-хоровая работа 
2.1. Прослушивание голосов 
Практика. Определение голосовых возможностей учащихся. Звуки.
2.2. Певческая установка. Дыхание 

Теория. Правила работы голосового аппарата. Положение корпуса и головы при пении стоя и сидя. Отличие певческого дыхания от обычного. Певческий вдох. Дыхание. 

Практика. Различная протяжность дыхания. Укрепление диафрагмальной мышцы. Развивающая дыхательная гимнастика.
2.3. Распевание 
Теория. Подготовка корпуса к работе. Распевание. Звуки. Звуковедение. 

Практика.      Упражнения     с     различными     техническими     задачами. Формирование вокально-технических навыков. Пение гаммы. Пение естественным голосом. Чистота интонации. Вокальные упражнения: «Капитошки», «Радуга», «Эхо», «Фонтан», «Октава в скачках», и т. д.
2.4. Дыхательная и артикуляционная гимнастика 
Теория.  Дыхание - основа вокально-хоровой техники.  Артикуляция.  Дыхание. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 

Практика. Дыхательная и артикуляционная гимнастика: «батут», «горячая картошка», «гусеница с яблоком», «кошка», «собака», «щенок», «теленок», «корова», «бык», «машина», «насос», «самолет», «лошадь». Контроль за положением тела при дыхании (плечи не поднимаются, спина прямая). Пропевание на одном дыхании звука, фразы.
2.5. Дирижерские жесты 

Теория. Дирижер. Дирижерский жест.
Практика. Движение руки. Пение мелодии с неожиданными остановками. Взятие дыхания певцами по жесту дирижера. Самостоятельное управление ансамблем (игра «Дирижер»: громко – руки высоко, тихо - внизу, молчание (пауза) - спрятать руки или прикрыть ими рот).
2.6. Унисон 
Теория. Понятие унисон. Звук.
Практика. Работа над выстраиванием унисона в вокальных упражнениях и разучиваемом материале (используется весь разучиваемый материал). Чистота интонации. 

2.7. Вокальная позиция 
Теория. Понятие вокал, вокальная позиция.
Практика.  Работа над закреплением вокальной позиции,  используя весь изучаемый материал. Вокально-певческое удобство. Мягкая атака.
2.8. Звуковедение 
Теория. Понятие навыка звуковедения.  Соблюдение правил пения по руке.
Практика. Работа над различным звуковедением, используя разучиваемый материал.     Словесно-образное     описание     способа     пения,     например: «намазываем масло на хлеб», «несем звук как драгоценный предмет», «словно скачут  мячики»,      «словно   швейная   машинка   строчит  иголкой»   и  т.д.
2.9. Дикция 
Теория. Понятие дикции. Как влияет дикция на звучание песни. Роль артикуляционного аппарата в произношении слов. Правила пения гласных и согласных звуков. 

Практика. Певческая дикция. Тренировка артикуляционного аппарата (положение губ должно быть настолько четким, чтобы по их движению можно было бы понять слова). Упражнение «Суфлер»: по беззвучным артикуляционным движениям губ узнать произносимый текст знакомой песни. В роли суфлера могут выступать учащиеся. Работа над четким и ясным произношением слов во время пения (используется весь разучиваемый материал). 

2.10 Динамика 

Теория. Понятие динамика. Динамические оттенки. 

Практика. Пропевание мелодий с разнообразными нюансами от пианиссимо (очень тихо) до фортиссимо (очень громко). Пропевание мелодий произведений с отчетливым произношением текста на пиано (тихо).
Пропевание упражнений с постепенным усилением звука, ряда звуков. Изменять силу звучности в различных местах песни всем хором или отдельной группой. Чтение дирижерского жеста с динамическими оттенками. Игра «Дирижер». 

Раздел 3. Музыкально-теоретическая подготовка

3.1. Основы музыкальной грамоты 
Теория. Название звуков. Их расположение на клавиатуре. Звукоряд. Высокие и низкие звуки. Запев. Припев. Куплет. Мажор. Минор. 

Практика. Пение мажорного звукоряда в восходящем и нисходящем движении. Пение высоких и низких звуков. Практическое различение высоких и низких звуков. Практическое различение мажорных и минорных песен. Выстраивание кульминаций в концертных произведениях. 

3.2. Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти  

Практика. Использование упражнений по выработке точного воспроизведения мелодий. Практические упражнения по видам движений мелодии (поступенное, скачкообразное, «змейкой»). Анализ и разбор мелодий в  разученном песенном  материале на протяжении всего учебного года. 

3.3. Развитие чувства ритма 
Теория. Моторика – основа ритма. Понятие ритм, темп. Слоговое обозначение ритма.
Практика. Ритмические упражнения: хлопки. Пение песен, попевок речитативного характера, в которых мелодия строится на одном или двух звуках («Дин - дон», «Хор часов» и т.д.). Работа в группах. Движение под музыку.
4. Теоретико-аналитическая работа 
4.1. Беседа о гигиене певческого голоса  

Теория. Понятие о гигиене. Гигиена певческого голоса. Как уберечься от болезни. Что нужно делать, чтобы вылечить горло. Профилактика перегрузки и заболевания голосовых связок.  
4.2. Анализ выступлений «Кто лучше?» 
Теория. Анализ выступлений «Кто лучше?». С чем справился, с чем нет? Как можно исправить?
Практика. Прослушивание  песен  в  исполнении  учащихся.  Создание концертной ситуации.
5. Исполнительское мастерство  

5.1. Работа с микрофоном  

Теория. Сценическое оборудование. Техника безопасности. Правила работы с микрофоном. Стойка и ее назначение.  Фонограмма. Виды. Принцип написания и создания.

Практика. Работа над концертными произведениями. Принцип работы исполнителя под «неживое» сопровождение. Акустические особенности. Ошибки.

5.2. Постановка номеров. Актерские задачи.  

Практика. Оформление концертного номера. Движение в соответствии с характером мелодии и текстом песни. Мимика. Жесты. Раскрытие творческого потенциала. Сольная репетиция.

6. Концертно-исполнительская деятельность

 6.1. Праздники, конкурсы, фестивали, отчетные концерты  

Практика. Раскрытие творческого потенциала. Высокохудожественное исполнение. Поведение во время выступления. Выход. Выражение лица. Актерская игра. Владение приемами вокально-хоровой техники.
2 год обучения
Раздел 1.  Вводное занятие.  Повторение
Теория. Объяснение правил поведения в ДДТ№4  и на занятиях. Техника безопасности при обращении с музыкальной техникой. Повторение репертуара первого года обучения.
Раздел 2. Вокально-хоровая работа 
Тема 2.1. Прослушивание голосов 
Практика. Диагностика голосовых возможностей обучающихся. Звуки.
Тема 2.2. Певческая установка. Дыхание 

Теория. Повторение правил работы голосового аппарата. Положение корпуса и головы при пении стоя и сидя. Отличие певческого дыхания от обычного. Певческий вдох. Дыхание. 

Практика. Различная протяжность дыхания. Укрепление диафрагмальной мышцы. Развивающая дыхательная гимнастика.
Тема 2.3. Распевание 
Теория. Подготовка корпуса к работе. Распевание. Звуки. Звуковедение. 

Практика. Упражнения     с     различными     техническими     задачами. Формирование вокально-технических навыков. Пение гаммы. Пение естественным голосом. Чистота интонации. Вокальные упражнения: «Капитошки», «Радуга», «Эхо», «Фонтан», «Октава в скачках», и т. д.
Тема 2.4. Дыхательная и артикуляционная гимнастика 
Теория. Дыхание – основа вокально-хоровой техники.  Артикуляция.  Дыхание. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 

Практика. Повторение Дыхательной и артикуляционной гимнастики: «батут», «горячая картошка», «гусеница с яблоком», «кошка», «собака», «щенок», «теленок», «корова», «бык», «машина», «насос», «самолет», «лошадь». Контроль за положением тела при дыхании (плечи не поднимаются, спина прямая). Пропевание на одном дыхании звука, фразы.
Тема 2.6. Унисон 
Теория. Понятие «унисон». Звук.
Практика. Работа над выстраиванием унисона в вокальных упражнениях и разучиваемом материале (используется весь разучиваемый материал). Чистота интонации. 

Тема 2.7. Канон, элементарное двухголосие
Теория. Понятие «канон», «элементарное двухголосие».
Практика.   Пение каноном, работа над двухголосием, пение в терцию, в октаву.
Тема 2.8. Звуковедение 
Теория. Повторение  понятие навыка звуковедения.  Соблюдение правил пения по руке.
Практика. Работа над различным звуковедением, используя разучиваемый материал.     Словесно-образное     описание     способа     пения,     например: «намазываем масло на хлеб», «несем звук как драгоценный предмет», «словно скачут  мячики»,      «словно   швейная   машинка   строчит  иголкой»   и  т.д.
Тема 2.9. Дикция 
Теория.  Повторение понятие дикции. Как влияет дикция на звучание песни. Роль артикуляционного аппарата в произношении слов. Правила пения гласных и согласных звуков. 

Практика. Певческая дикция. Тренировка артикуляционного аппарата (положение губ должно быть настолько четким, чтобы по их движению можно было бы понять слова). Упражнение «Суфлер»: по беззвучным артикуляционным движениям губ узнать произносимый текст знакомой песни. В роли суфлера могут выступать ученики. Работа над четким и ясным произношением слов во время пения (используется весь разучиваемый материал). 

Тема 2.10 Динамика 

Теория.  Повторение понятия динамика. Динамические оттенки.  

Практика.  Пропевание  выученного репертуара  с разнообразными нюансами от пианиссимо (очень тихо) до фортиссимо (очень громко). Пропевание мелодий произведений с отчетливым произношением текста на пиано (тихо).
Пропевание упражнений с постепенным усилением звука, ряда звуков. Изменять силу звучности в различных местах песни всем хором или отдельной группой. 

Раздел 3. Музыкально-теоретическая подготовка

Тема 3.1. Вокальная терминология
Теория. Знакомство с вокальными терминами, разновидности голосов.  Понятие «ансамбль», «дуэт». 

Практика. Слушание популярных исполнителей и определение их голосов, исполнение репертуара дуэтом, ансамблем, а-капелла.

Тема 3.2. Развитие музыкального слуха, музыкальной памяти  

Практика. Повторение  упражнений по выработке точного воспроизведения мелодий. Практические упражнения по видам движений мелодии (поступенное, скачкообразное, «змейкой»). Анализ и разбор мелодий в  разученном песенном  материале на протяжении всего учебного года. 

Тема 3.3. Развитие чувства ритма 
Теория. Моторика – основа ритма. Понятие ритм, темп. Слоговое обозначение ритма.
Практика. Повторение ритмических упражнений: хлопки. Пение песен, попевок речитативного характера, в которых мелодия строится на одном или двух звуках («Дин - дон», «Хор часов» и т.д.). Работа в группах. Движение под музыку.
Раздел 4. Теоретико-аналитическая работа 
Тема 4.1. Воспитание певческого голоса.
Теория. Понятие певческий голос. Гигиена певческого голоса. Как уберечься от болезни. Что нужно делать, чтобы вылечить горло. Профилактика перегрузки и заболевания голосовых связок. 
Тема 4.2. Сценическая культура.
Теория.  Правила поведения во время концерта и выступлений. Понятие «сценический образ», «внешний вид и поведение исполнителя».
Раздел 5.  Исполнительское мастерство

Тема 5.1. Работа  над сценическим образом. 

Теория.  Понятие сценический образ. Продумывание костюма и внешнего вида исполнителя, манера поведения на сцене. 

Практика.  Работа над  концертными произведениями, используя музыкально выразительные средства.

Тема 5.2. Постановка номеров. Актерские задачи.  

Практика. Оформление концертного номера. Движение в соответствии с характером мелодии и текстом песни. Мимика. Жесты. Раскрытие творческого потенциала. Репетиции на сцене.

Раздел 6. Концертно-исполнительская деятельность

 Тема 6.1. Праздники, конкурсы, фестивали, отчетные концерты  

Практика. Раскрытие творческого потенциала. Высокохудожественное исполнение. Поведение во время выступления. Выход. Выражение лица. Актерская игра. Владение приемами вокально-хоровой техники.
4. Планируемые результаты
1. Учащиеся знают  основы музыкальной грамоты и владеют основными техниками вокала.
2. Учащиеся умеют уверенно выступать перед аудиторией, знают основы сценической культуры.
3. Развитие у учащихся творческих и музыкальных способностей, слуха, чувства ритма, музыкального вкуса.

4. Учащиеся обладают трудолюбием и ответственностью.

5. Учащиеся проявляют интерес и любовь к музыкальному искусству, эмоционально-ценностное отношение к музыке и жизни.

6. Культурная, духовно полноценная личность.

II. Комплекс организационно-педагогических условий
1. Условия реализации программы
Материально-техническое обеспечение программы
· Помещение, достаточно большое, для движения во время разучивания песен, слушанию музыки и т. д.
· Музыкальный центр
· Фортепиано
· Синтезатор
· Микрофоны, стойки
· DVD-проигрыватель 
· Диски, флэш-карта
· Стулья
· Столы
· Нотный материал
· Репертуарный план
· Методические разработки конспектов занятий
· Творческие разработки сценариев
Аудио-диски для программы

· Аудио-диск «Шедевры классической музыки»
· Аудио-диск «Детские песни»
· Аудио-диск «Шоу-группа Непоседы»
· Аудио-диск - «Детские песни - Волшебники двора»

Кадровое обеспечение программы
Занятие проводит педагог дополнительного образования первой квалификационной категории Арышева Светлана Ивановна. Образование – высшее профессиональное, 2002г., Томский государственный педагогический университет, «Психология», педагог-психолог;   Арышева С.И. ежегодно проводит мастер-классы по вокалу в рамках регионального детско-юношеского фестиваля авторской песни «Ново-Кузнечик». 

2. Формы контроля
· Анкетирование   

· Беседа

· Определение слуха

· Упражнение

· Опрос

· Практическое задание

· Наблюдение

· Практические навыки
· Вопросы-ответы

· Демонстрация практических навыков

· Ритмические упражнения

· Обсуждение

· Показ 

· Участие в концертах

· Концерт 

3. Оценочные материалы

1. Диагностика музыкальных способностей.

- Диагностика осуществляется методом наблюдения за ребенком в течение года (вводная, текущая (или промежуточная), итоговая.  Диагностика проводится, как правило, в сентябре, январе, мае.

- Формы проведения диагностических мероприятий для младших учащихся: наблюдение за детьми в игре, упражнениях, разучивании песен. 

- Формы проведения диагностических мероприятий для средних и старших учащихся: наблюдение за выполнением упражнений при разучивании песен, во время выступлений и концертов. 

2. Диагностическая программа изучения уровней музыкального развития учащихся по следующим критериям: «хоровые навыки», «навыки сольного пения», «знания по теории музыки», «общая культура».
3. Тестовый материал на знание теории музыки для учащихся младшего школьного возраста.

4. Тестовый материал на знание теории музыки для учащихся среднего и старшего школьного возраста.

5. Упражнения на дыхание.

6. Упражнения на распевание.

4. Методические материалы 
Основные приемы и методы, применяемые на занятиях

Главная задача - привить и закрепить интерес к занятиям. Эта задача оказывается труднодостижимой, если все внимание ребенка направить на овладение техническими навыками пения, а творчество отложить до достижения определенного технического уровня. И наоборот - легко достижимой, если уже само овладение техникой пения будет осуществляться в творческой деятельности.
Принципы и приемы обучения:

1. Выполнение упражнений по словесному заданию педагога.

2. Комплексность задач на занятиях.

3. Контрастность в заданиях, видах деятельности.

4. Последовательное усложнение заданий.

5. Целенаправленное, точное выполнение заданий.
   
Методы обучения:

1. Метод художественного познания музыки.

2. Метод интонационного постижения музыки.

3. Метод эмоциональной драматургии.

4. Метод перспективы и ретроспективы.

5. Метод обобщения.
    
Формы работы на занятиях:

1. Демонстрация нового материала.

2. Разучивание вокальных упражнений.

3. Разучивание музыкальных произведений.

4. Репетиционная работа.

К отбору музыкального материала на занятиях уделяется особое внимание: ведь от того, что слушают и исполняют дети, зависит развитие их духовной культуры.
При отборе музыкального материала учитывается принцип единства воспитания и обучения. Поэтому при использовании его на занятиях учитываются следующие особенности:
- Доступность для восприятия и исполнения.
- Художественная ценность, его жизнеутверждающий характер, который воспитывает у детей творческую активность, дарит радость обучения с творческим искусством.
- Разнообразный и многоплановый. Он охватывает произведения разных исполнителей как русских так и зарубежных.
- Произведения, различные по характеру и содержанию, чтобы занятия могли строиться гибко, переключая внимание детей и меняя нагрузку, тем самым, избегая их переутомления.
При работе с детьми используется импровизация вокальная, ритмическая, двигательная.    Она    способствует    развитию    музыкально    -    творческих способностей учащихся, ибо в процессе импровизации они стараются передать заданное настроение, осваивают элементы музыкальной выразительности. В процессе занятия используется индивидуальный подход к детям. 
Методические рекомендации

Прослушивание детских голосов. Голосовые возможности детей.
Голосовые складки каждого ребенка, как и взрослого певца, имеют свои пределы по частоте (нижний и верхний порог) в за​висимости от анатомического строения голосового аппарата, эластичности тканей, свойств нервной системы, тренировки в пении и пр.

Нижний предел голоса можно установить путем исполнения постепенно нисходящего звукоряда. Установление же верхнего зависит от способа измерения звуковысотного диапазона. По​ющий учащийся исполняет короткую попевку, которая многократ​но повторяется по полутонам вверх и доводится до верхнего предела голоса. Исполняется беспрерывный восходящий звуко​ряд на гласный а, например, по мажорной гамме.
В результате измерения звуковысотного диапазона первым и вторым способами у одного и того же певца может быть уста​новлен разный верхний предел голоса, так как первый способ рассчитан на сглаживание регистров, а второй - на выявление границы натуральных регистров.

Когда ребенок поет поступенный восходящий звукоряд грудным голосом, то где-то при подходе к переходным тонам в звуке появляется напряжение, и необученный певец прекращает петь, так как ему кажется, что дальше он не может. Эту высоту, как правило, в диапазоне до второй октавы - фа второй октавы, и отмечают как верхний предел голоса.

При оценке голосового диапазона необученного певца важно учитывать способ регистрового звучания его голоса.
Если ребенку трудно спеть более высокий звук, значит, он использует динамику, еще не свойственную уровню развития его голоса, и, следовательно, допущена регистровая перегрузка. Основным критерием правильного использования динамики и высоты звука (то есть регистрового режима) является отсутствие вялости или чрезмерного напряжения в голосе ребенка.
Каждый ребенок должен спеть любую знакомую ему песню без музыкального сопровождения в удобной для него тесситуре. Тон не задается.

В процессе прослушивания нужно учитывать два фактора: качество звуковысотной интонации и преимущественное ис​пользование голосового регистра.

В отношении качества интонации детей можно разделить на три группы:

1) дети с плохой интонацией, которые совсем неправильно воспроизводят мелодию исполняемой песни («гудошники»);
2) дети со средней по качеству интонацией, которые иска​жают мелодию лишь частично;
3) учащиеся с хорошей и отличной интонацией, исполняю​щие мелодию без искажений.
По типу преимущественного использования регистрового звучания голоса выделяются четыре группы:

1) с чисто грудным звучанием;
2) микст, близкий к грудному типу;
3) микст, близкий к фальцетному типу;
4) чистый фальцет.
Методы работы над певческим дыханием

На первом этапе работы одним из методов является исполь​зование дыхательных упражнений вне пения.

Дыхательные упражнения без пения необходимы лишь в том случае, когда вводится понятие о правильных дыхательных движениях. С этой целью рекомендуется несколько упражнений в определенной последовательности.

Для формирования более прочного навыка правильных ды​хательных движений упражнения следует выполнять регулярно. Этим упражнениям обычно отводится 2-3 минуты. Их можно использовать как дыхательную гимнастику для отдыха в про​цессе репетиции, и особенно рекомендуется применять в работе с детским ансамблем.

Нередко в практике хоровой работы с детьми используется метод произнесения слов песни в ритме мелодии активным  ше​потом с четкой артикуляцией. Этот метод не только укрепляет дыхательные мышцы, способствует появлению ощущения опо​ры на дыхании, но и тренирует артикуляционный аппарат.
Методика разучивания песен

Методика разучивания вокального произведения состоит из четырех этапов - слушание песни, ее разбора с детьми, обучающиеся определяют содержание и характер, а также отмечают некоторые свойственные ей особенности, разучи​вания слов и мелодии и художественной отработки звучания каждого из её куплетов.  
Певческая установка.
Весьма существенным для правильной работы голосового аппарата является соблюдение правил певческой установки, главное из которых может быть сформулировано так: при пении нельзя ни сидеть, ни стоять расслабленно; необходимо сохра​нять ощущение постоянной внутренней и внешней подтянуто​сти.

Для сохранения необходимых качеств певческого звука и выработки внешнего поведения поющих основные положения корпуса и головы должны быть следующими:

· голову держать прямо, свободно, не опуская вниз и не за​прокидывая назад;

· стоять твердо на обеих ногах, равномерно распределив тя​жесть тела, а если сидеть, то слегка касаясь стула, также опира​ясь на ноги;

· в любом случае корпус держать прямо, без напряжения слегка подтянув нижнюю часть живота;
· при пении в сидячем положении руки детей должны свободно лежать на коленях;
- сидеть положив нога на ногу совершенно недопустимо, ибо такое положение создает в корпусе ненужное напряжение.
Если поющий учащийся откидывает голову назад или на​клоняет её книзу, то в гортани также создается излишнее на​пряжение, теряется свобода фонационного выдоха. Если поющие сидят, сгорбив спину, то пропадает актив​ность дыхания, теряется яркость тем​бра, интонация становится неустойчивой.

Вокальная позиция.
Правильный вдох формирует оптимальную вокальную по​зицию, подготавливая «место» для звука: мягкое нёбо припод​нимается, образуя своеобразный «купол», язык уплощается, нижняя челюсть свободно опускается, и все это должно проис​ходить совершенно естественно. При вдохе у певца должно присутствовать ощущение зевка, гортань по возможности расслабиться, устано​виться в низкое певческое положение, и в таком положении она должна оставаться на протяжении всего пения. Очень часто встречаются напоминания ученику о близком, позиционно высоком звучании, о ярком, не засоренном никакими лишними призву​ками, голосе. Часты напоминания и о работе резонаторов.
Резонаторы – это полости, которые под давлением струи воздуха начинают вибрировать, тем самым придавая голосу окраску, наполняя его обертонами, силой. Существуют головные резонаторы – лобные пазухи, гайморова полость, и грудные резонаторы – бронхи.

Нужно следить за тем, чтобы были задействованы головные и грудные резонаторы. Важно, чтобы звук все время как бы фокусировался в одной точке. Это требование предъявляется как на голосовых упражнениях, так и на упражнениях с закрытым ртом. Чем меньше будет присутствовать во время пения носовых и горловых призвуков, чем выше и точнее будет вокальная позиция, тем чище и естественнее будет тембр голоса.
Распевание.
Занятия обычно начинаются с дыхательной и артикуляционной гимнастики и распевания, которое выполняет двойную функцию:

1) разогревание и настройка голосового аппарата певцов с целью подготовки их к работе;
2) развитие вокально-хоровых навыков с целью достижения красоты и выразительности звучания певческих голосов в про​цессе исполнения произведений.
Подготовка певцов к работе предполагает, прежде всего, их эмоциональный настрой, а также введение голосового аппарата в работу с постепенно возрастающей нагрузкой в отношении звуковысотного и динамического диапазонов, тембра и продол​жительности фонации на одном дыхании. Красоты и вырази​тельности звучания голосов можно добиться только на основе правильной координации в работе всего голосообразующего комплекса.

Распевки необходимо начинать с упражнений «на дыхание». Для распевок следует использовать зна​комые считалки, припевки, дразнилки, которые знакомы детям с раннего детства. Они удобны и полезны для выработки пра​вильного дыхания, четкого ритма, свободной артикуляции.
Кроме того, они раскрывают возможности голоса: его силу и звонкость, эмоциональную темпераментность и естественность вокальной позиции. Построенные на терциях и квартах, они доступны детям и подготавливают их к исполнению более сложных по музыкальному языку мелодий. Распевание способствует развитию чистоты интонации ладогармонического слуха. 
Приемы распевания

Чтобы настойчивая просьба повторять распевания не пока​залась детям слишком утомительной, педагог может разнообра​зить этот вид работы, предлагая исполнение упражнений в раз​ных вариантах.
Прием «эхо».
Сначала вся группа поет распевание относительно громким звуком, а затем повторяет его же в тихой динамике. Таким обра​зом, поется ряд распеваний с движением по хроматической гамме.
Прием «перекличка».
Педагог делит коллектив на две группы. Сначала распевание поет одна группа, затем его же повторяет вторая. В переходе на исполнение распевания с другого звука последовательность ис​полнителей меняется: сначала распевание поет вторая группа, а затем его же повторяет первая.
Прием «соревнование».
Группа поочередно исполняет попевку. Педагог или сами дети дают оценку исполнению: кто точнее спел. По мере освое​ния простейших распеваний следует постепенно разучивать но​вые, которые строятся в более широком диапазоне.
Распевание можно исполнять как на различные открытые слоги - ле, ля, ма, ми и т. д., так и со словами. Роль распеваний с текстом успешно выполняют фольклорные потешки и попевки. Они обычно невелики по объему, имеют забавное содержание, легко запоминаются и затем воспроизводятся учащимися.
     
Кроме того, в практике музыкантов существует ряд попу​лярных распеваний, таких как «Родина моя» (нисходящий ма​жорный звукоряд в объеме квинты), «Утром я встаю, песенку пою» (мажорный звукоряд в объеме квинты сначала вверх, за​тем вниз), «милая мама» (четырехкратное повторение одной фразы в секвенции от четырех нисходящих звуков,  допустим,  от соль, фа, ми и ре с приходом в тонику до).
План воспитательной работы 

	Модуль
	Месяц
	Название мероприятия

	Воспитываем, создавая и сохраняя традиции
	Сентябрь
	Открытие творческого сезона «Красивые голоса»

	
	Ноябрь
	Концерт, посвященный дню матери «Мама – лучшее слово!»

	
	Декабрь
	Конкурс новогодних костюмов «Новогодний маскарад»

	
	Январь
	Посещение катка  «Покатаемся!?»

	
	Февраль
	Конкурс патриотической военной песни «Мир без войны»

	
	Февраль
	Посещение концерта  в Губернаторском джаз-клубе «Геликон»

	
	Март
	Концерт « Когда весна в душе поет»

	
	Апрель
	Посещение  годового отчетного концерта музыкальной школы № 58

	
	Май
	Закрытие творческого сезона, отчетный годовой концерт объединения «Орфей» «Мы вместе»

	Воспитываем социальную активность
	
	Благотворительная акция «С миру по костюму»

	Воспитываем вместе
	Сентябрь
	Родительское собрание «Организация учебного процесса 2021-2022г»

	
	Январь
	Открытое занятие для родителей «Весело петь вместе»

	
	Май
	Итоговое родительское собрание «Подведение итогов года»

	
	
	Индивидуальные консультации с родителями на тему «Организация развития творческих способностей учащихся дома»
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1. Детские частушки, шутки, прибаутки. Популярное пособие для родителей и педагогов / Сост. Бахметьева Т.И., Соколова Г.Т., Соколов Г.В., Куров В.Н. –Ярославль : «Академия развития», 1997.
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    3.Поём, играем и танцуем дома и в саду. Популярное пособие для родителей и педагогов / Сост. Бахметьева Т.И., Соколова Г.Т., Соколов Г.В., Куров В.Н. –Ярославль : «Академия развития», 1997.
4. Разноцветные песенки. Песни и хоры для детей дошкольного, младшего и среднего школьного возраста. В сопровождении фортепиано./ Сост. Левкодимов Г.Е. – М. :Издательство «Советский композитор» 1990.

5.Конкевич СВ. Музыкальные праздники в детском саду и начальной школе. – СПб. : Издательский дом «Литера». 2005.

6.Королева Е.А. Музыка в сказках, стихах и картинках: Кн. Для учащихся и учителей. – М.: Просвещение, 1994.

7.  Наедине со всеми. Популярные советские песни разных лет. Составление и переложения В.П. Букина. –М. : Профиздат. 1989.

8.Песенник для малышей. Мелодии и тексты песен. / Сост. Зверева Е. – М. : «Музыка», 1998.

9.Радынова О.П. Настроения, чувства в музыке. Конспекты занятий и развлечений по программе «Музыкальные шедевры» с детьми 6-7 лет. – М.: Издательство ГНОМ и Д», 2000

10.Радынова О.П. Сказка в музыке. Конспекты занятий и развлечений по программе «Музыкальные шедевры» с детьми 6-7 лет. – М.: Издательство ГНОМ и Д», 2000.

11. Фатеев СВ. Детские музыкальные праздники. : Сборник. – М. : Лабиринт-Пресс, 2000.

12. Яртова Л. А. Музыкальные встречи. Выпуск первый. – М. : Прометей; Книголюб, 2002.

Приложение №1

Примерный календарный учебный  график

Год обучения: 1

Количество часов: 136

	Учебные         недели
	№ учебной недели
	№ занятия п/п
	Раздел программы,

тема занятия
	
	Общее колич-во часов
	Из них

	
	
	
	
	Формы контроля
	
	Теория
	Практика

	1


	1
	1

2
	Вводное занятие. ОТ.

Вокально-хоровая работа.

Прослушивание голосов. Подбор репертуара.
	Анкетирование, беседа

Определение слуха, упражнения
	2

50

2
	2

10

   -
	-

40

2

	2
	2
	3

4
	Певческая установка. Дыхание.

Повторение темы, расстановка дыхания в песне «Мир без войны».
	Опрос

Практическая.

работа
	2

2
	2

-
	-

2

	3


	3
	5

6


	Разучивание 1 куплета и припева песни «Мир без войны», разбор мелодии

Разучивание  распевок.
	Практические задания

Практическая работа
	2

2
	-

2
	2

     -



	4
	4
	7

8
	Повторение вокальных упражнений, разучивание припева «Мир без войны»

Распевание, разучив 2 куплет песни.


	Практическая работа

Упражнения
	2

2
	-

-
	2

2

	5
	        5
	9

10
	Распевание. Разучив 3  куплета песни.

Вокальные упражнения на  стаккато, повторение песни.
	Упражнения

Практическая 

работа
	2

2
	-

-
	2

2

	6
	6
	11

12
	Распевание, повторение песни работа над интонацией.

Дыхание в пении, упражнения  на установку правильного вдоха.
	Упражнения 

Практическая

работа
	2

2


	-

    -
	2

2

	7


	       7
	13

14
	Дыхательная и артикуляционная гимнастика, разбор мелодии песни» Мечта»

Повторение гимнастики, разуч.1купл. песни
	Демонстрация практических навыков.

Наблюдение, показ
	2

2
	-

    -
	2

  2

	8
	8
	15

16
	Дирижерские жесты. Разучив припева песни «Мечта»

Упражнения на развитие унисона.
	Наблюдение

Практическая работа
	2

        2
	-

-


	2

2



	9


	9
	17

18


	Повторение упражнений, разуч.1 куплета песни «Мечта»

Упражнения  на установку вокальной позиции.
	Демонстрация практических навыков

Практические задания
	2

2
	-

   -
	2

2



	10


	10
	19

20


	Повторение упражнений, разучив.2 куплета песни »Мечта»

Исполнение песни, работа над интонацией.


	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	2

2
	-

-
	2

2

	11


	     11            


	21

22
	Звуковедение,  разучивание припева песни.

Упражнения на стаккато, легато.
	Практическая работа

Демонстрация практических навыков
	2

2
	2

-
	-

2

	12
	      12
	23

24


	Упражнения на развитие дикции, разучивание 3куплета песни.

Повторение упражнений, скороговорки.
	Упражнения

скороговорки
	2

2
	2

-
	-

2

	13
	      13
	25

26
	Исполнение песни ,работа над дикцией.

Упражнения на развитие динамики.


	Упражнение

Демонстрация практических 

навыков.
	2

2
	-

-


	2

2

	14
	14
	27

28


	Музыкально - теоретическая подготовка.

Основы музыкальной грамоты, вокальная терминология.

Мажор, минор, определение на слух.
	Вопросы-ответы

Практические задания
	20

2

2
	10

2

   2
	10

-

-



	15
	15
	29

30


	Жанры вокальной музыки. Повторение песни.

Регистры, исполнение песни работа с солистами.
	Практическая работа

Практическая работа
	2

2
	2

-
	-

2

	16


	16
	31

32
	Упражнения на развитие музыкального слуха. Подбор репертуара.

Упражнения на развитие музыкальной памяти.


	Упражнения

Демонстрация практических навыков
	2

2
	1

-
	-

2

	17
	17
	33

34


	Исполнение упражнений без музыки.

Исполнение  песни без сопровождения.
	Упражнения 

Практические задания
	2

2
	-

-
	2

2

	18
	18
	35

36


	Ритмический рисунок. Повторение песен.

Ритмические упражнения. Разучивание. 1купл. песни


	Ритмические упражнения

Демонстрация практических навыков  
	2

2
	2

-
	-

 2

	19
	19
	37

38
	Теоретико-аналитическая работа.

Беседа о гигиене певческого голоса.

Анализ выступлений кто лучше?
	Опрос

Обсуждение
	4

2

2
	4

2

2
	-

-

-

	20
	20
	З9

40
	Исполнительское мастерство

Правила работы с микрофоном. Разучивание 2 куплета песни.

Виды фонограмм. Исполнение песен под фонограмму.
	Демонстрация.

практических навыков.
Практическая работа
	46

2

      2
	2

2

2
	44

-

-

	21
	21
	41

42
	Исполнение песен работа с фонограммой.

Исполнение песен   работа с солистами.
	Практическая  работа

Демонстрация практических навыков
	2

2
	-

-
	2

2

	22
	22
	43

44
	Повторение песен работа над вокальным мастерством.

Исполнение песен , работа над манерой исполнения.
	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	2

      2
	-

-
	2

2

	23
	23
	45

46
	Исполнение песен работа над интонацией и фразировкой.

Исполнение песен работа над динамикой.
	Практическая работа

Показ практических навыков
	2

2
	   -

-
	2

    2

	24
	24
	47

48
	Повторение песен работа над средствами музыкальной выразительности.

Разуч.1 куплета »Здравствуй мир» разбор мелодии.
	Показ жестов

Практическая работа
	2

2
	-

-
	2

2

	25
	25
	49

50
	Исполнение песен работа над сценическим образом.

Разучивание припева «Здравствуй мир» подбор солистов.
	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	2

2
	-

-
	2

2



	26
	26
	51

52
	Разучив. 2 куплета »Здравствуй мир» работа над интонацией.

Исполнение песен. Работа над мимикой, жестами.
	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	2

2
	-

-
	2

2

	27
	27
	53

54
	Исполнение песен,  работа над сценическим образом.

Разучив.3 куплета. »Здравствуй мир» работа над фразировкой.
	Демонстрация практических 

навыков

Практическая работа


	2

2
	-

-
	2

2



	28
	28
	55

56
	Исполнение песни «Здравствуй мир» работа с солистами.

Повторение песен, отработка движений.
	Участие в концертах

Показ движений
	2

2
	-

-
	2

2

	29
	29


	57

58
	Исполнение песен, работа над характером средствами музыкальной выразительности.

Исполнение песен,  работа над приемами вокала.
	Демонстрация практических навыков.

Практическая

работа
	2

2
	-

-
	2

2

	30
	30
	59

60
	Исполнение песен, работа над динамикой и фразировкой.
Прогон концертного репертуара, работа над ошибками.
	Демонстрация практических навыков 

Практическая работа
	2

2
	-

-
	2

2

	31
	31
	61

62
	Исполнение песен работа над вокальным мастерством.
Концертно-исполнительская деятельность.

Отбор репертуара к отчетному концерту.
	Демонстрация практических навыков

Демонстрация практических навыков
	2

14

2
	-

-

-
	2

14

2

	32
	32
	63

64
	Репетиция на сцене.

Выступление.
	Наблюдение

Концерт
	2

2
	-

-
	2

     2

	33
	33
	65

66
	Открытое занятие – концерт.

Подготовка к концерту.
	Концерт

Практическая работа
	2

2
	-

   -


	2

2



	34
	34
	67

68
	Выступление.

Итоговое занятие.
	Концерт оценка

зрителей.

Демонстрация практических навыков 

Наблюдение
	2

2
	-

-
	2

2

	
	
	
	Итого
	
	136
	28
	108


Календарный учебный график

Год обучения: 2

Количество часов: 204
	
	№

Уч.

недели
	№ занятия п/п
	Раздел программы,тема занятия
	Формы контроля
	Общее   

колич-во часов
	Из них

	
	
	
	
	
	
	Теория
	Практика

	1
	    1
	1
2
	Вводное занятие.  ОТ.
Вокально-хоровая работа.
Прослушивание голосов, подбор репертуара.
	Анкетирование беседа
Определение слуха, упражнения
	3
90
3
	2

19
-
	1
71
3

	2
	2
	3
4
	Певческая установка. Дыхание.

 Повторение темы, расстановка дыхания в песне «Мы будем танцевать».
	Опрос
Практические задания
	3
3
	1
1
	2
2

	3
	3
	5
6


	Разучивание 1 куплета  и припева песни «Мы будем танцевать», разбор мелодии
Повторение песни,  разучивание 2  куплета.
	Наблюдение
Демонстрация практических навыков
	3
3
	1
-
	2

3


	4
	4
	7
8
	Разучивание вокальных упражнений: 
Повторение  распевок, исполнение песни


	Практическая работа
Демонстрация практических навыков
	3

3
	1

1
	2

2

	5
	  5
	9

10
	Распевание. Разучивание 3 куплета песни.

Повторение  распевок, исполнение песни.
	Упражнения 

Практическая работа
	3

3
	1

-
	2

3

	6
	6
	11

12
	Дыхательная гимнастика, дыхание в пении.

Разучивание упражнений на развитие певческого дыхания.
	Наблюдение

Практические

навыки
	3

3


	1

1
	2

2

	7
	  7
	13

14
	Дыхательно-артикуляционная гимнастика. Закрепление.

Дирижерские жесты. Исполнение песни с использованием жестов.
	Демонстрация практических навыков

Наблюдение

показ
	3

3
	-

1
	3

2

	8
	8
	15

16
	     Унисон. Работа с солистами.

Упражнения на отработку унисона.
	Демонстрация практических навыков 

Упражнения
	3

3
	1

1
	2

3

	9
	9
	17

18
	Исполнение песен, работа над унисоном.

Вокальная позиция. Знакомство с новым репертуаром.
	Практическая работа.

Практические задания
	3

3
	-

1
	3

2

	10
	10
	19

20
	Упражнения на установку вокальной позиции.

Повторение упражнений, разучивание 1куплета песни «Мир без войны»
	Наблюдение

Демонстрация практических навыков
	3

3
	1

1
	2

2

	11
	11
	21

22
	Звуковедение, »стаккато», «легато»

Упражнения на разные виды звуковедения
	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	3

3


	1

-


	2

3



	12
	12
	23

24


	Закрепление упражнений, разучив. 2 куплета песни

Исполнение песен, работа над звуковедением
	Практическая работа

Практическая работа
	3

3
	-

-
	3

3

	13
	13
	25

26
	Дикция. Упражнения на развития дикции.

Повторение упражнений, скороговорки.
	Упражнения

Демонстрация практических навыков
	3

3
	1

1
	2

2

	14
	14
	27

28


	Исполнение песен. работа над дикцией.

Виды  динамики. Повторение песен.
	Наблюдение

Демонстрация практических навыков
	3

3
	1

1
	2

2



	15
	15
	29

30
	Упражнения на разные виды динамики.

Исполнение песен ,работа над динамикой.
	Практическая

Работа

Практическая работа
	3

3
	1

-
	2

3

	16
	16
	31

32

	Повторение выученных песен, работа с солистами.

Музыкально-теоретическая подготовка.
Основы музыкальной грамоты. Вокальная терминология.
	Демонстрация практических навыков
Вопросы-ответы
	3

30

3
	3

9

-
	-

21

3

	17
	17
	33

 34


	Виды вокальных техник.

Упражнения на развитие музыкального слуха.
	Опрос

Практические

задания
	3

3
	-

-
	3

3

	18
	18
	35

36


	 Исполнение  без сопровождения упражнений и вокальных партий.

Упражнения на развитие музыкальной памяти.
	Демонстрация практических навыков

Наблюдение
	3

3
	-

-
	3

3

	19
	19
	37

38
	Разбор и анализ мелодий.
Упражнения на развитие чувства ритма.
	Демонстрация практических навыков

Ритмические упражнения
	3

3
	3

-
	-

3

	20
	20
	39

40
	Повторение темы, ритмический рисунок.

Создание  своего  ритмического рисунка.


	Демонстрация практических навыков
Самостоятельная работа, импровизация
	3

3


	-


	3

3

	21
	21
	41

42
	Отработка муз. ритмических  движений в выученных песнях.

Знакомство с творчеством эстрадных исполнителей.
Беседа об известных исполнителях.
	Показ движений

Опрос


	3

6
3
	-

6
3
	3

-

-

	22
	22
	43

44
	Анализ выступлений.
Исполнительское мастерство
 Повторение песен. Работа над вокальной манерой.
	Обсуждение

Демонстрация практических навыков
	3

57

3
	3

3

3
	-

54

-



	23
	23
	45

46
	Работа над сценическим образом.

Исполнение песни «Красной шапочки» работа с фонограммой.
	Практическая работа

Практическая работа
	3

3
	-

-
	3

3

	24
	24
	47

48
	Исполнение песни «Буги вуги», работа с фонограммой.

Исполнение песни «Мы будем танцевать» работа с фонограммой.
	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	3

3
	-

-
	3

3

	25
	25
	49

50
	Исполнение песни «Снится сон» работа над движениями.

Исполнение выученных песен, работа с фонограммой и микрофоном.
	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	3

3
	-

-
	3

3

	26
	26
	51

52
	Исполнение песни «Мы будем танцевать» отработка движений.

Исполнение песни, работа над мимикой, жестами. 
	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	3

3
	-
	3

3

	27
	27
	53

54
	Исполнение песни, «Мир без войны» работа с солистами.

Исполнение песни, работа над мимикой, жестами. 
	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	3

3
	-

-
	3

3



	28
	28
	55

56
	Исполнение песни «Мир без войны», отработка движений.

Исполнение песни, работа над мимикой, жестами. 
	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	3

3
	-


	3

3

	29
	29
	57

58
	Исполнение песен, работа над характером средствами музыкальной выразительности.

Исполнение песен работа над приемами вокала.
	Демонстрация практических навыков

Участие в концертах
	3

3
	-

-
	3

3

	30
	30
	59

60
	Исполнение песен работа над динамикой и фразировкой.
Исполнение песен, работа над чистотой интонирования.
	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	3

3
	-

-
	3

3

	31
	31
	61

62
	Исполнение песен работа с солистами. 

Прогон концертного репертуара, работа над ошибками.
	Демонстрация практических навыков

Практическая работа
	3

3
	-

-
	3

3

	32
	32
	63

64
	Концертно-исполнительская деятельность.
Репетиция на сцене. Правила поведения на сцене.
Отбор репертуара к отчетному концерту
	Демонстрация практических навыков
Наблюдение
	18

3

3
	-

-

-
	18

3

3

	33
	33
	65

66
	 Репетиция на сцене.

Выступление.
	Анализ наблюдение

Концерт

Оценка зрителей
	3
3
	-

-
	3
3

	34
	34
	67

68
	Выступление

Итоговое занятие.


	Концерт

Анализ

обсуждение
	3
3
	-

-
	3
3

	
	
	
	Итого
	
	204
	39
	165


